
お花見の歴史お花見の歴史
お花見は、奈良時代の貴族が始めた行
事と言われており、当初は中国から伝
来した梅の花を鑑賞するものでした。
平安時代に入り、お花見の花が梅から
桜へと移り
変わりました。
お花見の
文化が貴族から
庶民にまで
広まったのは、
江戸時代に
入ってから
だそうです。
（P.N. ミナ フジコ）


