
恵方巻は、その年の恵方を向きなが
ら、太巻き１本を切らずに無言で少し
ずつ食べます。太巻きを切らないの
は縁を切らないように。無言で食べる
のは話すと福が逃げてしまうからと
言われています。今年の恵方は東北
東やや東です。
願いをこめて
恵方巻を
丸かじり
しましょう！
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（P.N. ミナ フジコ）


