
アンコウは鍋がおすすめ。淡白な
味わいの身肉のほか、大きな肝や
胃袋、卵巣、皮、
ヒレ、エラ
まで楽しめ、
これらは
「アンコウの
七つ道具」と
呼ばれて
います。
忘年会の
メニューに
アンコウ鍋はいかがですか
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（P.N. ミナ フジコ）


