
メロンは追熟すると柔らかくなりま
すが、実は甘味に変化はありません。
追熟しなくても甘味はしっかりあり、
食べ応えがあって美味しい
そうですよ。
逆に追熟させ
すぎると
中から発酵し、
酸味が出て
きてしまうので
注意が必要です。
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