
元 「々季節を分ける節目」として、年に4回
の節分があります。また、節分それぞれの
日に「巻寿司の日」として記念日も制定さ
れています。夏の夜の食卓に、さっぱりし
て美味しい、巻寿司はいかがでしょうか。
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（P.N. ミナ フジコ）

8月6日は「夏の節分」8月6日は「夏の節分」


