
豆乳や大豆ミートをはじめとするプラ
ントベースフードが注目を集めていま
す。健康面だけでなく、食肉に比べ生
産にかかるCO2排出量などのコスト
が低く、SDGｓにも貢献できることか
らプラントベースフードの商品が急速
に増えてきています。
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