
お歳暮の歴史お歳暮の歴史
お歳暮はお正月に先祖の霊を迎える
お御霊祭りのお供え物として贈られ
ていました。当時のお歳暮の定番は、
塩鮭、鰤、餅、数の子、するめなどでし
た。分家した人や嫁いだ人が、
本家や親元に
12月31日に
手渡しで
贈っていた
そうですよ。
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（P.N. ミナ フジコ）


