
収穫から6日頃が食べ頃

メロンは追熟すると柔らかくなります
が、実は甘味に変化はありません。追熟
しなくても甘味はしっかりあり、食べ応
えがあって美味しいそうですよ。逆に
追熟させすぎると中から発酵し、酸味
が出てきてしまうので注意が必要です。

（P.N. ミナフジコ）


