
ひなまつりとひなあられひなまつりとひなあられ
その昔、「ひなの国見せ」という
雛人形を持って野山や海辺へ出か
けておひな様に春の景色を見せて
あげるという風習がありました。
その時一緒に持って行ったお菓子
が、ひなあられです。ひなあられに
は白、黄、桃、緑の４色があり、
この４色は
四季を
表して
いると
言われて
います。
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（P.N. ミナフジコ）


