
お中元は感謝の気持ちお中元は感謝の気持ち
ズお中元は、正月から中元（７月
15日）まで無事に
過ごせたことを
祝い、両親などに
贈り物をした
のが始まり
だそうです。
健康でいられる
ことへの感謝を
忘れないように
したいですね。
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（P.N. ミナフジコ）


