
亥年の意味亥年の意味
2019年は亥年ですね。なかなか食べ
る機会はないかもしれませんが、
「亥」とされる動物の「猪」のお肉に
は、万病さえも防ぐ力があるとされて
います。そのため、亥年は「無病息災」
の意味もある年と
されています。
病気やケガが
なく、健康な
年にしたい
ですね。
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（P.N. ミナフジコ）


