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そろそろ冬の備えを

（P.N. ミナフジコ）

10月24日は霜降。
秋が一段と深まり、朝霧が見られ
る頃です。朝晩の冷え込みが厳し
くなりますので、あたたかい鍋や
すき焼を囲み、家族団らんで身も
心も温まりましょう。


