
赤飯に飾る南天の葉赤飯に飾る南天の葉

お祝い事で食べられる赤飯。
赤飯に飾られている葉は南天
（ナンテン）といって、「“難”
を“転”じる」の語呂合わせか
ら、縁起が良いとされている
そうです。 （P.N. ミナ フジコ）


