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野菜を

たっぷり入れて 炒めものに

224488
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113388

112288

337788

227788

229988

（
本
体
）

（
本
体
）

100g100g100g100g

600g600g

（
本
体
）

（
本
体
） 円

〈お1組様5袋限り〉〈お1組様６パック限り〉

〈お1組様1パック限り〉

〈お1組様2袋限り〉〈お1組様1パック限り〉

100g 各100g
※写真は
　イメージです。

800g

７00g
600g 他

180g×10P200g

〈お1組様2袋限り〉

〈お1組様3袋限り〉

7788

〈お1組様2袋限り〉

〈お1組様各2点限り〉

〈お1組様2パック限り〉

（
本
体
）

（
本
体
） 円

（
本
体
）

（
本
体
）

円

（
本
体
）

（
本
体
） 円

（
本
体
）

（
本
体
）

円

（
本
体
）

（
本
体
）

円

（
本
体
）

（
本
体
） 円

（
本
体
）

（
本
体
）

円
〈お1組様2パック限り〉

（
本
体
）

（
本
体
）

円

（
本
体
）

（
本
体
）

円 （
本
体
）

（
本
体
）

円

円

各1パック

1パック

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

かつお土佐造りかつお土佐造り ザ・プレートザ・プレート

（
本
体
）

（バジルチキン・カルボナーラ）（バジルチキン・カルボナーラ）

お値打ち寿司お値打ち寿司

（
本
体
）

（
本
体
）

アサヒ ドライゼロ
サントリー
オールフリー

（
本
体
）

円

各2ℓパック

各1.8ℓパック

900㎖パック

1.8ℓパック

晩酌・晩酌辛口
まる

日本盛 晩酌・晩酌辛口
白鶴 まる

（
本
体
） 円

各7２0㎖瓶

350㎖缶

7２0㎖瓶白岳しろ25°白岳しろ25°

円

黒霧島25°
霧島酒造
黒霧島25°

（
本
体
） 円

アサヒ クリアアサヒ
サントリー 金麦・頂
サッポロ 麦とホップ
キリン のどごし

キリン 氷結
（レモン・グレープフルーツ）

アサヒ スタイルフリー
キリン 淡麗
サッポロ 極ZERO

アサヒ 
スーパードライ
サッポロ 黒ラベル

各1パック
350㎖×6缶350㎖×6缶

各1パック
350㎖×6缶350㎖×6缶

各1パック
350㎖×6缶350㎖×6缶

各1パック
350㎖×6缶350㎖×6缶

（
本
体
）

円

（
本
体
）

円

よりどり3缶

１缶

2017年
モンドセレクション

金賞

2017年
モンドセレクション

金賞

酸化防止剤無添加の
おいしいワイン
　　　　　（赤・白・濃い赤）

サントリー
酸化防止剤無添加の
おいしいワイン
　　　　　（赤・白・濃い赤）

マッコリ
JINRO
マッコリ

わが家の
料理清酒
わが家の
料理清酒

（
本
体
） 円

（
本
体
） 円

（
本
体
） 円

（
本
体
） 円

（
本
体
） 円

（
本
体
） 円

（
本
体
） 円

（
本
体
） 円

ぷちしゅわ
ちょびっと乾杯
各種

花の舞酒造
ぷちしゅわ
ちょびっと乾杯
各種

純米大吟醸
白鶴
純米大吟醸

各３00㎖瓶

まっこい
梅酒

キリン
まっこい
梅酒

（
本
体
）

円
（
本
体
）

円

火・水曜
市 サラダクラブ カットレタス〈1袋〉

サラダクラブ 千切りキャベツ〈1袋〉
サラダクラブ ミックスサラダ〈1袋〉

サラダクラブ カットレタス〈1袋〉
サラダクラブ 千切りキャベツ〈1袋〉
サラダクラブ ミックスサラダ〈1袋〉

さば糀・あじ糀〈各1切〉
味付もずく〈3連・１パック〉
韓国のり〈3p・1袋〉

さば糀・あじ糀〈各1切〉
味付もずく〈3連・１パック〉
韓国のり〈3p・1袋〉

　　タマノイ ヘルシー穀物酢〈500㎖・1本〉
徳島製粉 金ちゃんヌードル各種〈各1個〉
永谷園 おとなのふりかけ各種〈5P入・各１袋〉
ハウス 丸瓶スパイス各種〈各1瓶〉
丸美屋 混ぜ込みわかめ各種〈各1袋〉
明治 ボーノチーズ各種〈4本入・各1袋〉
コカコーラ コーラ缶〈250㎖〉
コカコーラ ジョージアボトルコーヒー各種〈950㎖・各1本〉

　　タマノイ ヘルシー穀物酢〈500㎖・1本〉
徳島製粉 金ちゃんヌードル各種〈各1個〉
永谷園 おとなのふりかけ各種〈5P入・各１袋〉
ハウス 丸瓶スパイス各種〈各1瓶〉
丸美屋 混ぜ込みわかめ各種〈各1袋〉
明治 ボーノチーズ各種〈4本入・各1袋〉
コカコーラ コーラ缶〈250㎖〉
コカコーラ ジョージアボトルコーヒー各種〈950㎖・各1本〉

久米吉 こんにゃく（板２５０g・糸180g）〈各１袋〉
ナカキ 小結び白滝〈１０個入・１パック〉
山本 らっきょう（ピリ辛・甘）〈80g・各１袋〉
山本 紅しょうが〈80g・１袋〉
吉川屋 三角生揚げ〈4枚入・１パック〉
やまう ピリ辛きゅうり・なす〈各1パック〉
ヤマニ 田舎うどん〈3食入・１袋〉
森永 マウントレーニア各種〈240㎖・各1本〉

久米吉 こんにゃく（板２５０g・糸180g）〈各１袋〉
ナカキ 小結び白滝〈１０個入・１パック〉
山本 らっきょう（ピリ辛・甘）〈80g・各１袋〉
山本 紅しょうが〈80g・１袋〉
吉川屋 三角生揚げ〈4枚入・１パック〉
やまう ピリ辛きゅうり・なす〈各1パック〉
ヤマニ 田舎うどん〈3食入・１袋〉
森永 マウントレーニア各種〈240㎖・各1本〉

明治 ピックアップ各種〈各１箱〉
岩塚 ふわっと（えび・アボカドバジル）〈各１袋〉
カルビー じゃがりこ各種〈各1個〉

明治 ピックアップ各種〈各１箱〉
岩塚 ふわっと（えび・アボカドバジル）〈各１袋〉
カルビー じゃがりこ各種〈各1個〉

カットトマト・ホールトマト〈400g・各1缶〉
ヌードル（しょうゆ・シーフード）〈各1個〉
パスタソース各種〈各１袋〉
クルトン〈４０g・1袋〉
片栗粉〈300g・1袋〉
緑豆はるさめストレート〈50g×2P・1袋〉

カットトマト・ホールトマト〈400g・各1缶〉
ヌードル（しょうゆ・シーフード）〈各1個〉
パスタソース各種〈各１袋〉
クルトン〈４０g・1袋〉
片栗粉〈300g・1袋〉
緑豆はるさめストレート〈50g×2P・1袋〉

精肉 鮮魚

食品

菓子

カネハツ 水煮大豆〈200g・1袋〉
丸六 ミニまるろく各種〈80g・各１本〉
当店指定品 おでん種各種〈各1パック〉
スギヨ 卵とうふ〈70g×3P・1パック〉
河鶴 パリパリ漬け各種〈200g・各1袋〉
永谷園 ごましお〈50g・1袋〉
ハウス おでんの素〈77.2g・1箱〉

カネハツ 水煮大豆〈200g・1袋〉
丸六 ミニまるろく各種〈80g・各１本〉
当店指定品 おでん種各種〈各1パック〉
スギヨ 卵とうふ〈70g×3P・1パック〉
河鶴 パリパリ漬け各種〈200g・各1袋〉
永谷園 ごましお〈50g・1袋〉
ハウス おでんの素〈77.2g・1箱〉

絹美人・もめん美人〈3連・各1パック〉絹美人・もめん美人〈3連・各1パック〉

中国産 うなぎ蒲焼串中国産 うなぎ蒲焼串

※写真は
　イメージです。
※写真は
　イメージです。

中国産
うなぎ長蒲焼
中国産
うなぎ長蒲焼

中国産 うなぎ肝串中国産 うなぎ肝串
３串３串

東海漬物 唐辛子（輪切り・さや付）〈各1袋〉
ダイショー ごま和えの素〈22g・１袋〉
マルハ 金のどんぶり各種〈各1箱〉
イチビキ お赤飯の素〈２合用・１袋〉

東海漬物 唐辛子（輪切り・さや付）〈各1袋〉
ダイショー ごま和えの素〈22g・１袋〉
マルハ 金のどんぶり各種〈各1箱〉
イチビキ お赤飯の素〈２合用・１袋〉

三商 梅干し各種〈100g・各1パック〉
丸文 三方原たくあん（ハーフ）〈1袋〉
フジッコ フルーツセラピーゼリー各種〈160g・各1個〉
安曇野 珈琲ゼリー〈190g・1個〉
アンジュール プチデザート各種〈各1個〉
エースコック スープはるさめ各種〈各1個〉
トマト オイスターソース〈180g・1本〉
ヒガシマル うどんスープ〈6袋入・1箱〉

三商 梅干し各種〈100g・各1パック〉
丸文 三方原たくあん（ハーフ）〈1袋〉
フジッコ フルーツセラピーゼリー各種〈160g・各1個〉
安曇野 珈琲ゼリー〈190g・1個〉
アンジュール プチデザート各種〈各1個〉
エースコック スープはるさめ各種〈各1個〉
トマト オイスターソース〈180g・1本〉
ヒガシマル うどんスープ〈6袋入・1箱〉
東洋水産 ラーメン屋の中華だし〈4g×12P・1袋〉東洋水産 ラーメン屋の中華だし〈4g×12P・1袋〉
ニットー ぬか漬けの素〈450g・１袋〉
味の素 アジシオ〈110g・1瓶〉
パールエース パールボー〈3g×50p・１袋〉

ニットー ぬか漬けの素〈450g・１袋〉
味の素 アジシオ〈110g・1瓶〉
パールエース パールボー〈3g×50p・１袋〉

（
本
体
）

（
本
体
）

どれでも1点

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

どれでも1点

どれでも1点

どれでも1点

店頭表示
価格の

　　（当店指定品）
食パン・菓子パン
袋パン各種

　　（当店指定品）
食パン・菓子パン
袋パン各種

パン

8/29 ・8/30火 水

くらし良好くらし良好くらし良好

117788

118888

223388 224488 227788

225500

112288

117788

112277

229988

229988

9955

228888 221188 227788 115588

145g
桃屋 ごはんですよ!

イチビキ 上級しょうゆ（800㎖・1本）
テンヨ なめ茸（120g・1瓶）
ラティーノ ロングパスタ（500g・1袋）
富永 さばみそ煮缶（150g・1缶）
日清 から揚げ粉各種（100g・各1袋）
QBB ベビーチーズ各種（4個入・各1パック）

サトウ ごはん銀シャリ SB お徳用わさび他 クノール カップスープ各種

ホクレン 片栗粉小杉 鳴門わかめ 日清ヨーク
十勝のむヨーグルト各種

ヤクルト ヤクルト5P

黄金の味各種森永 ビヒダスヨーグルト
       （プレーン）400g
ビヒダスフルーツヨーグルト各種
4連

UCC
職人の珈琲ドリップタイプ各種

マルちゃん 
正麺各種

徳用ソフトパン粉 ドレッシング
（深煎りごま・シーザー）

ライトツナフレーク

（
本
体
）

円

（
本
体
）

円

（
本
体
）

円

（
本
体
）

円
（
本
体
）

円

（
本
体
）

円

（
本
体
） 円

（
本
体
）

円

（
本
体
） 円

（
本
体
） 円

（
本
体
）

円

（
本
体
）

円

（
本
体
）

円2299889988 （
本
体
）

円

（
本
体
）

円

（
本
体
）

円

（
本
体
）

円

（
本
体
）

円
（
本
体
）

円
（
本
体
）

円

1瓶 200g×3
1パック

8食入各1本

各1袋

各1本

各1箱

360g 各1本

わが家は
焼肉屋さん各種

クックDo各種

400g 各1本

各1箱

1kg

1パック

各1パック

65㎖×5本

各1ℓパック
1袋

170g
18P入各1袋

5食入

1袋
320g

500g

1袋

4缶
1パック よりどり2箱

キッコーマン
調製豆乳
無調整豆乳

キッコーマン
調製豆乳
無調整豆乳

チリ産
塩銀鮭切身
（甘口・中辛）

チリ産
塩銀鮭切身
（甘口・中辛）

ヤマザキ
大きな
シュークリーム
エクレア各種

ヤマザキ
大きな
シュークリーム
エクレア各種

大東製糖
素焚糖
大東製糖
素焚糖

各1ℓパック
各1袋

900g900g
各100g各100g 1本

1袋

（
本
体
）

（
本
体
）

円

円

1パック

手作り肉じゃが手作り肉じゃが

満腹にぎり寿司満腹にぎり寿司

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

円
（
本
体
）

（
本
体
） 円

（
本
体
）

（
本
体
） 円（

本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
） 円円

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

上白糖上白糖モロッコ産 
蒸しだこ（刺身用）
モロッコ産 
蒸しだこ（刺身用） 1kg1kg

100g100g

1袋

縞ほっけ
昆布しょうゆ干し
縞ほっけ
昆布しょうゆ干し
2枚入2枚入

鹿児島産他 ぶり切身鹿児島産他 ぶり切身
100g100g

1袋

〈 　　　　　　　　　　　　　　　  〉〈 　　　　　　　　　　　　　　　  〉本体価格1000円以上お買上げの方
お1組様1袋限り

（
本
体
）

（
本
体
）

トンボまぐろ
（刺身用ブロック）
トンボまぐろ
（刺身用ブロック）
100g100g

ねぎとろ（生）ねぎとろ（生） 明太子・たらこ（バラ子）明太子・たらこ（バラ子）

フルグラ3種のベリーミルクテイストフルグラ3種のベリーミルクテイスト
フルグラ糖質25％オフフルグラ糖質25％オフ

（
本
体
）

（
本
体
）

円
（
本
体
）

（
本
体
）

円

（
本
体
）

（
本
体
） 円

（
本
体
）

（
本
体
）

円

〈お1組様３箱限り〉

（
本
体
）

（
本
体
）

円〈お1組様各2袋限り〉

（
本
体
）

（
本
体
） 円

〈お1組様2パック限り〉

〈お1組様2箱限り〉

（
本
体
）

（
本
体
）

円 （
本
体
）

（
本
体
）

円

（
本
体
）

（
本
体
）

円

（
本
体
）

（
本
体
）

円

本日防災の日、備えあれば憂いなし！

中華ちまき〈70g・1個〉
お肉屋さんの竜田揚げ
〈95g・1個〉
もちもちチヂミ〈90g・1個〉
ミートオムレツ〈100g・1個〉
国産キャベツ
ロールキャベツ〈90g・1個〉
鉄板焼ハンバーグ〈120g・1個〉
スイートドッグ〈70g・1本〉

中華ちまき〈70g・1個〉
お肉屋さんの竜田揚げ
〈95g・1個〉
もちもちチヂミ〈90g・1個〉
ミートオムレツ〈100g・1個〉
国産キャベツ
ロールキャベツ〈90g・1個〉
鉄板焼ハンバーグ〈120g・1個〉
スイートドッグ〈70g・1本〉

日清
ヘルシーオフ
日清
ヘルシーオフ

4p4p 各1パック

120g120g
各1パック

明治 ブルガリア
　　 フルーツ
　　 ヨーグルト各種

明治 ブルガリア
　　 フルーツ
　　 ヨーグルト各種

350g350g 1本

日清
ヘルシー
ごま香油

日清
ヘルシー
ごま香油

明治
バランス
ランチ各種

明治
バランス
ランチ各種

テーブルマーク たきたてご飯
ふっくらつや炊き
テーブルマーク たきたてご飯
ふっくらつや炊き

ダイニチ 白菜漬ダイニチ 白菜漬 カゴメ
野菜生活100各種
カゴメ
野菜生活100各種カネタ 野沢菜漬カネタ 野沢菜漬

大塚 カロリーメイトブロック各種大塚 カロリーメイトブロック各種

森永 ウイダーinゼリー各種森永 ウイダーinゼリー各種

ダノン ダノンヨーグルト
（プレーン加糖）
ダノン ダノンヨーグルト
（プレーン加糖）

タカノ 国産丸大豆納豆タカノ 国産丸大豆納豆

カルビー フルグラカルビー フルグラ

ハウス カリー屋カレー各種ハウス カリー屋カレー各種

お買得寿司お買得寿司野菜たっぷり
焼餃子
野菜たっぷり
焼餃子

神州一 徳用みそ汁
（合わせ・減塩）
神州一 徳用みそ汁
（合わせ・減塩）

1パック

４本入

180㎖

６個入

3連 1パック
4P 1パック

20食入 各1袋

各1袋

各1箱

150g

350g

170g
各1袋

各1箱

各1袋

1本

21個入

各20枚入

35枚入・50枚入
1箱

1パック
1パック

各1パック

12個入 1パック

新発売新発売

（
本
体
）

（
本
体
）

円

助六寿司助六寿司野菜たっぷり
焼そば
（ソース・塩）

野菜たっぷり
焼そば
（ソース・塩） 1パック

（
本
体
）

（
本
体
）

円

各1パック

各1ℓパック

永谷園 
煮込みラーメン各種
永谷園 
煮込みラーメン各種

日清 やさし～く香る
EXVオリーブオイル
日清 やさし～く香る
EXVオリーブオイル

味の素 コンソメ味の素 コンソメ くらし良好 
水切り袋不織タイプ
水切り袋ストッキングタイプ

くらし良好 
水切り袋不織タイプ
水切り袋ストッキングタイプ

第一パン 
大きなデニッシュ各種
コッペパン各種

第一パン 
大きなデニッシュ各種
コッペパン各種

三幸 雪の宿・ぱりんこ
チーズアーモンド
三幸 雪の宿・ぱりんこ
チーズアーモンド

各1袋

各1袋

〈お1組様5袋限り〉

〈お1組様5袋限り〉

（
本
体
）

（
本
体
）

円

（
本
体
）

（
本
体
）

円

（
本
体
）

（
本
体
） 円

煮込料理に

〈お1組様1箱限り〉

（
本
体
）

（
本
体
） 円

（
本
体
）

（
本
体
） 円

〈お1組様2本限り〉

（
本
体
）

（
本
体
） 円

どれでも1点

ノンアル
コール

薩摩
神の河25°（麦）

1ℓペット

ブラックニッカ
　　 クリアブレンド

トリスクラシック

アサヒ ブラックニッカ
　　 クリアブレンド
サントリー トリスクラシック

各700㎖瓶 2ℓパック

8888
台所用洗剤（ライム）600㎖
衣類の柔軟仕上げ剤 480㎖
アルミケース（小）180枚入
（中）162枚入（大）108枚入

（
本
体
） 円

どれでも
1点

くらし良好

2缶

※詳しくは店内告知をご覧下さい。

1本

各1個

〈お1組様2パック限り〉 本体価格1000円以上お買上げの方
お1組様1本限り〈 　　　　　　　　　　　　　　　  〉〈 　　　　　　　　　　　　　　　  〉

コカコーラ
コカコーラ
コカコーラゼロ

コカコーラ
森の水だより

カルピス ウェルチ
（オレンジ・グレープ他）

缶コーヒー
サントリー ボス
アサヒ ワンダ

（
本
体
）

円
各1本

各1本

1.5ℓ

コカコーラ
ファンタ各種
アクエリアス

（
本
体
）

円

（
本
体
）

円

（
本
体
）

円

（
本
体
）

円

各1本

1.5ℓ
2ℓ

2ℓ×6本1ケース

6缶 各1パック

800㎖

77778888

4488888888

コイケヤ
ポテトチップス
（うすしお・のりしお・ガーリック）

亀田製菓
サラダうす焼
海苔巻せんべい他

日清シスコ
ごろっとグラノーラ
（果実・大豆）
（いも・栗・なんきん）

新発売

　　　オリヒロ
ぷるんと蒟蒻ゼリー各種

（
本
体
）

円
（
本
体
）

円

（
本
体
）

円

（
本
体
）

円

各1袋

各1袋20g×6個入
各1袋

各1袋

各1箱

〈お1組様2パック限り〉

青果

鮮魚

3366880033668800

お米は生鮮スーパーで！お米は生鮮スーパーで！
静岡こしひかり静岡こしひかり静岡産 静岡産 
10kg10kg
1袋 （

本
体
）

（
本
体
）

円

〈約100g・1串〉

〈約140g・1枚〉

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

当店通常
価格の

〈お1組様10点限り〉〈お1組様10点限り〉

各メーカー（当店指定品）各メーカー（当店指定品）

冷凍食品冷凍食品
取扱いメーカー

味の素・ニップン・ニチロ 他

〈お1組様1袋限り〉

〈お1組様２本限り〉
〈お1組様２本限り〉

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

（
本
体
）

くらし良好
サトウの切り餅
シングルパック

保存食
に

保存食
に

サラダにサラダに
1本

（
本
体
）

（
本
体
）

QPマヨネーズマヨネーズ

1袋1kg

380㎖

各1本 各1本150㎖

アイスクリームアイスクリーム
ハーゲンダッツ他
一部商品は除く

〈お1組様3個限り〉〈お1組様3個限り〉

メーカー
希望

小売価格
の

本日野菜の日

350g

〈本体価格1000円以上お買上げの方お1組様1本
限り〉

QP 金キャップドレッシング各種QP 金キャップドレッシング各種

新鮮たまご

〈本体価格1000円以上お買上げの方お1組様1パック限り〉

Mサイズ
10玉入
Mサイズ
10玉入
1パック

鮮度第一

（
本
体
）

（
本
体
）

キャノーラ油
1本1kg

1袋1袋5kg5kg

静岡産
静岡こしひかり
静岡産
静岡こしひかり

（
本
体
）

（
本
体
）

〈お1組様２袋限り〉〈お1組様２袋限り〉

平成29年産

新米

平成29年産

新米

2日間連日
の

　　　大特
価！2日間連日
の

　　　大特
価！2日間連日
の

　　　大特
価！

お酒飲料菓子

お米

雑貨

8/

29
8/

29
火

9/

  1
9/

  1
金

お米パン

4
日
間
の
お
買
得

魚屋の
寿司

8/30水限り8/30水限り お買得品！お買得品！ゾロ目以外の

木曜日限り
dada8/8/

金曜日限り
aa９/９/

8/29火限り8/29火限り お買得品！お買得品！ゾロ目以外の
惣菜

魚屋の
寿司

惣菜

菓子

魚屋の
寿司

惣菜 魚屋の
寿司

菓子

雑貨

パン

惣菜

「本体価格１０0０円又は２0００円以上の制限」の中には、たばこ・お酒・お米のお買上げ額は含まれません。

※

写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。天
候
等
に
よ
り
産
地
の
変
更
や
入
荷
が
な
い
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。予
め
御
了
承
下
さ
い
。

チ
ラ
シ
の
価
格
は
、本
体
価
格
で
す
。消
費
税
８
％
は
別
途
掛
か
り
ま
す
。又
、1
個
お
買
上
げ
の
場
合
と
複
数
個
お
買
上
げ
の
場
合
で
は
お
預
か
り
す
る
消
費
税
が
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
下
さ
い
。

本
チ
ラ
シ
は
エ
ブ
リ
ィ
ビ
ッ
グ
デ
ー
全
店
対
応
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。


